
 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

 

1.  Вход учеников в школу –  с 7.30;   начало занятий – с 8.15 

6А - понедельник с 12.00, вторник с 10.00, среда с  11.00,  четверг с 11.00, пятница с 9.05, 

суббота с 8.00;   6Б - понедельник с 11.00, вторник с 11.00, среда с  10.00,  четверг с 11.00, 

пятница с 11, суббота с 8.00;  начало занятий в 4А, 4Б–с 13.00 

Расписание звонков: 

ПН-СБ 

1 УРОК 8.15-8.55 

2 УРОК 9.05-9.45 

3 УРОК 10.00-10.40 

4 УРОК 11.00-11.40 

5 УРОК 12.00-12.40 

6 УРОК 13.00-13.40 

7 УРОК 13.50-14.30 

8 УРОК 14.50-15.30 

9 УРОК 15.40-16.20 

10 УРОК 16.25-17.05 

11 УРОК 17.10-17.50 

 За 20 минут до урока ученики и учителя должны находиться в кабинетах и 

готовиться к уроку. По окончании урока учитель и ученики выходят из помещения класса. 

Дежурные учащиеся открывают окна (фрамуги окон) и проветривают помещение. В 

соответствии с графиком дежурства учителя, по согласованию с ПК, дежурят на этажах, 

обеспечивая порядок и дисциплину. Со звонком на 1-ый урок и 20 минуте следующих 

уроков проводить физкультминутки. Между уроками и группой продленного дня, 

факультативными занятиями, коррекционно-развивающими занятиями 20 минут перерыв. 

2. 1А, 1Б, 2А, 2Б, 3А,  3Б, 3В, 4В, 4Г, 5А, 5Б, 5В, 5 Г,  6В, 7А, 7Б, 7В,  8А, 8Б, 8В, 8Г, 9А, 

9Б, 9В классы учатся в I смену с 8.15;  11 классы учатся с 11ч.00 мин.;  6А - понедельник с 

12.00, вторник с 10.00, среда с  11.00,  четверг с 11.00, пятница с 9.05, суббота с 8.00;  6Б - 

понедельник с 11.00, вторник с 11.00, среда с  10.00,  четверг с 11.00, пятница с 11, 

суббота с 8.00;  4А, 4Б классы учатся с 13 ч. 00 мин. 

3.  Для обучающихся общеобразовательных классов 6-дневная учебная неделя, для 1-х 

классов, классов для детей с ОВЗ (3В, 4В, 4Г ,5В, 5Г,  6В,7В, 8Г, 8В, 9Б, 9В) – 5-дневную 

учебная неделя. 

4. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 

35 минут каждый, январь- май – по 4 урока в день по 40 минут каждый). 

- общий объем нагрузки для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры. 



- обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий. 

5.  Продолжительность урока – 40 мин., продолжительность учебной деятельности на 

уроках во 2-9 классах для детей с ОВЗ составляет не более 40 минут. 
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